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［開催日程］　　　2008年9月15日(月)　雨天決行・荒天中止
［会場］　　　　  泉ヶ岳スキー場前　大駐車場


　　※一般の方も使用する駐車場です。占有せずに譲り合って使用して下さい。

　◆自家用車（地図を参考に来場して下さい。駐車場は会場をご利用下さい。）
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◆公共交通機関（仙台市営バス）

●行き（のりば２、系統１０）　　　　　　　　　　●帰り　
	地下鉄泉中央駅
	→
	泉ヶ岳野外活動センター前
	　　　　　
	泉ヶ岳野外活動センター前
	→
	地下鉄泉中央駅

	7:15
	→
	7:55ごろ
	
	12:55
	→
	13:40ごろ

	8:30
	→
	9:10ごろ
	
	15:55
	→
	16:40ごろ


［使用地図］　　『白ヶ丘』
縮尺　1:10000、等高線間隔　5m、走行可能度4段階表示
（2006年度東北大学オリエンテーリング部作成）
［コース情報］

	クラス
	距離
	登距離
	優勝設定時間

（岩手の学生で想定）

	Ｍ
	2.89km
	230m
	35分

	Ｗ
	2.14km
	130m
	35分





　　　　　※変更の可能性があります。公式掲示板で確認してください。

［誘導］
· 会場→スタート地区、及びゴール地区→会場は青テープ誘導、徒歩約40分の予定です。

· ゴール後、スタート前の選手に地図を見せないで下さい。誘導区間ですれ違う可能性があります。
· スタート地区までの誘導の間にゴール地区があります。スタート地区に向かう途中、ゴール地区に飲料を置くことを可能とします。運営者側では飲料などの準備はしません。
［競技上の諸注意］
· 各自ゼッケンを用意してください。ゼッケンの無い選手は、Eカードが作動しなかった場合、記録が出ない可能性があります。番号は、Mクラスは1＋スタート時刻、Wクラスは2＋スタート時刻としてください。

· けが人を発見した場合、本部まで必ず連絡してください。けが人の救助は競技より優先されます。

· 熊の目撃が多数あるテレインです。出走時の熊鈴の着用を義務付けます。運営側では準備しません。
· 競技時間は120分です。これを超えた場合は失格とします。速やかにゴールに向かって下さい。

· Eカード、熊鈴を所持していない選手は出走できません。

· レンタルEカードを紛失・破損した場合、実費を頂きます。

· ウォーミングアップは会場～スタート地区の誘導区間で行ってください。
［大会スケジュール］

●8：30　開場

· レンタルEカードを申し込んだ方は受付までお越し下さい。

· バックアップラベル、ディスクリプションは配布物置き場に設置します。

· 参加費が未払いの方や申込みに不備のあった方は公式掲示板にてリストを掲示させて頂きます。必ず受付までお越し下さい。

· 当日申し込みの方は受付までお越しください。岩手の学生1500円、一般2000円となります。数に限りがあるため出走できない場合もあります。なるべく事前申し込みをお願いします。（9月10日締切り）
●10:00～　スタート
· スタート地区までは、青色テープ誘導にて徒歩約40分です。

· 荷物の輸送は行いません。

· スタート方式はリフトアップスタートになります。

· スタートフラッグまでは赤白テープ誘導となります。誘導の途中に地図置き場を設けます。各自、自分のクラスの地図を取り競技を行ってください。
· スタート時刻に遅刻した場合、遅刻者枠にて役員に申告し、役員の指示に従いスタートしてください。なお、遅刻者は正規のスタート時刻より計時します。
●10:00～　フィニッシュ
· 最終コントロールからフィニッシュまでは赤白テープ誘導です。

· パンチングフィニッシュになります。

· フィニッシュ後、会場内の計センにEカードを提出してください。

· フィニッシュ閉鎖は12：45になります。それまでに必ずゴールを通過してください。
· 地図の回収はしませんが、未出走の選手に地図を見せないで下さい。

· 調査および捜索依頼は所定の用紙に記入し、受付にてお願いします。

· 13時ごろに受付前にて表彰式を行います。

· 岩手の学生にはコントロール撤収をお願いすることがあります。積極的な参加を期待しています。
［その他の注意事項］
· 実行委員会では保険には加入していません。各自、熱中症やケガには十分注意するとともに、万一のため保険証をご持参下さい。
· 地図販売は行いません。
· 本要項に記載されている情報は変更する場合がありますので、必ず公式掲示板をご覧下さい。
· 災害・荒天など、大会開催が困難であると判断した場合、開催を中止します。
· 会場及びテレイン内は火気厳禁です。ゴミは各自お持ち帰り下さい。
· いかなる理由においても参加費の返金は致しませんので、ご了承下さい。
· 少人数での運営ですので、至らない点が多々あると思われます。ご了承下さい。
［連絡先］　　　 通常：tsunododofc[at]gmail.com([at]を@に変えて下さい) 
緊急（栗城）：080[hyphen]1828[hyphen]1475 ([hyphen]を-に変えてください)
2008年度岩手県オリエンテーリング選手権大会 　　第２回つのだカップ 


2008年度岩手インカレ 　　第１回岩手のOBOG杯 
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